Evangelischer
KITA-Verband
Bayern

Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.14

Kinderschutzkonzept erstellt! Und was jetzt?

Datum: Freitag, 25. September 2026, 9:00 — 16:00 Uhr (je 8 UE/Tag)
Ort: Gemeinderdume St. Johannis, Rennweger Ring 1, 97070 Wiirzburg
Inhalt: Alle Kindertagesstitten haben ein Kinderschutzkonzept. Dies gilt es

regelmaBig zu reflektieren und weiterzuentwickeln. Welche Rolle
konnen die Leitung und die Kinderschutzbeauftragten tibernehmen?

Welche Rolle hat das Team? Das Kinderschutzkonzept mit der péad.
Konzeption ist eine Arbeitsgrundlage und bietet Orientierung fiir die
gemeinsame Arbeit und Reflexion.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

e erfahren Sie wichtige Teilbereiche des Kinderschutzkonzeptes und
Thren Anteil an der Erarbeitung.

e erlernen Sie Methoden fiir die Arbeit am Kinderschutzkonzept
im Team und in personlicher Reflexion,

e sind Sie in der Lage, Knackpunkte und Herausforderungen im
padagogischen Alltag anzusprechen.

Zielgruppe: Pédagogische Mitarbeitende

Referent: Viktoria Maurer, Erzieherin, Leitung KiTa
Leitung: Claudia Jakob-Halbig

Teilnehmerzahl: 15

Kosten: fiir Teilnehmende aus evangelischen Emrlchtungen € 80,-
fuir andere Teilnehmende € 90,-

Anmeldeadresse: Regionaler Arbeitskreis Tageseinrichtungen fiir Kinder
im Dekanatsbezirk Wiirzburg
Anne-Maria Sacher, Zum Himmelreich 29, 97084 Wiirzburg
E-Mail: bildung.dekanat.wuerzburg@elkb.de

Diese Fortbildung wird aus Mitteln des Bay. Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales gefordert

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales
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Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.15

Positive Beziehungsgestaltung und heraus-
forderndes Verhalten

Datum:

Ort:

Inhalt:

Zielgruppe:
Referent:
Leitung:
Teilnehmerzahl:

Kosten:

Anmeldeadresse:

Samstag, 26. September 2026, 9:00 — 16:00 Uhr (8 UE/T ag)

Gemeinderdume Deutschhauskirche, Am Schottenanger 2, 97082 Wiirzburg

Die Fahigkeit, pos. Bezichungen zu gestalten, ist unbestritten die grundlegende
Basiskompetenz in der padagogischen Arbeit mit Kindern. In der Fortbildung
werden Strategien aufgezeigt, die den Aufbau einer positiven Beziehung
unterstiitzen. Die in ihrer Wirksamkeit belegten Strategien sind in
unterschiedlichen Betreuungsformen und Konzepten direkt im pad. Alltag
anwendbar.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

erweitern Sie Thre Kompetenz in der Beziehungsgestaltung mit Kindern im
Alter von zwei bis acht Jahren

sind Sie in der Lage, flexibel und geplant auf herausfordernde
Verhaltensweisen (oppositionelles, gehemmtes oder 4ngstliches Verhalten)
von Kindern zu reagieren,

erlernen Sie Strategien, die Sie unmittelbar in der Praxis anwenden kdnnen.

Padagogische Mitarbeitende
Thomas Walter, Dipl.-Sozpad. (FH), Systemischer Familientherapeut
Viktoria Maurer

15
fir Teilnehmende aus evangelischen Einrichtungen € 80,-
fiir andere Teilnehmende € 90,-

Regionaler Arbeitskreis Tageseinrichtungen fiir Kinder
im Dekanatsbezirk Wiirzburg

Anne-Maria Sacher

Zum Himmelreich 29

97084 Wiirzburg

E-Mail: bildung.dekanat.wuerzburg@elkb.de

Diese Fortbildung wird aus Mitteln des Bay. Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales geférdert

Bayerisches Staatsministerium fiir

Familie, Arbeit und Soziales
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Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.17

Titel:  Den Aquarellpinsel in die Hand nehmen, den
Farben meiner Gefiihle folgen, lebendig werden

Datum: Samstag, 10. Oktober 2026, 9:00 — 16:00 Uhr (8 UE/Tag)

Ort: Gemeinderdume Trinitatiskirche, Unt. Kirchplatz 2a

97084 Wiirzburg-Rottenbauer
Inhalt:

Malen mit Aquarellfarben im Kindergarten. An unserem Kurstag werden wir Aquarellfarben
erforschen, erleben und mit Farben experimentieren. Gemeinsam werden wir
eine Tischlaterne und Karten mit bemalten Aquarellpapier basteln.

Durch die Teilnahme lernen sie kennen:

o  dass dazu benétigte Material.
o die Vorbereitung und Umsetzung im Kindergartenalltag,
als einen festen Bestandteil im Kreativbereich.
 viele kiinstlerische und praktische Anregungen fiir den Jahresablauf.

Sie profitieren von einem jahrzehntelangen Erfahrungsschatz in der offenen Arbeit im Atelier.
Der besondere Zauber beim Aquarellieren liegt in der Zartheit und Leichtigkeit der Farben.
Durch den Einsatz von viel Wasser verteilt sich das Pigment und wunderbare Farbverldufe
entstehen.

Zielgruppe: Péadagogische Mitarbeitende

Referent: Jutta Wimmer-Kerschke, Erzieherin

Leitung: Annette Palau-Jahn

Teilnehmerzahl: 16 A9

Kosten: fiir Teilnehmende aus evangelischen Einrichtungen € 80,-
fiir andere Teilnehmende € 90.-

Anmeldeadresse: Regionaler Arbeitskreis Tageseinrichtungen fiir Kinder
im Dekanatsbezirk Wiirzburg
Anne-Maria Sacher
Zum Himmelreich 29
97084 Wiirzburg
Email: bildung.dekanat.wuerzburg@elkb.de

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales




Titel:

Datum:
Ort:

Inhalt:

Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.18

Evangelischer
KITA-Verband
Bayern

Resilienz macht SpaB — resilient durch die KiTa:
hinschauen, hinhéren, ...

Montag, 12. Oktober 2026, 9:00 — 16:00 Uhr (8 UE/Tag)
Gemeinderdume Deutschhauskirche, Schottenanger 2, 97082 Wiirzburg

Wer kennt sie nicht, Situationen und Begegnungen mit Kindern und
Kolleglnnen, die uns p#d. und emotional herausfordern und uns nachhaltig
beschiftigen!
Und plotzlich fehlt uns Ideen, wie wir damit umgehen kdnnen.
Wiederkehrende Auseinandersetzungen lassen uns fast unter die Decke gehen
mangelndes Verstindnis wittern wir beim Gegeniiber und gehen selbst
stillschweigend zum Riickzug iiber. Und ... und ... und ...
Durch die Teilnahme an der Fortbildung
reflektieren Sie die eigene Biografie im Hinblick auf eigene Bewiltigungsstrategien
im Angesicht von herausfordernden Situationen,
erlangen Sie die Fahigkeit, das eigene ,,So-Geworden-Sein® in Beziehung zu ihrem
padagogischen Handeln zu setzen,
entwickeln Sie einen ressourcenvollen Blick, der sie befahigt, Ihr Verhalten und das
Verhalten von Kindern/dem Gegeniiber im jeweili gen Kontext wahrzunehmen, zu
verstehen und I8sungsorientiert darauf zu antworten,
kommen Sie mehr und mehr in die Lage, den ,,guten Grund von Problemen® zu
erkennen und entdecken den Spaf3 und die Freude daran, aus ,,Problemen Projekte
zu machen®.
Wir vermitteln anhand der Ressourcenarbeit grundlegende Einsichten der
Psychotrauma-tologie und wenden konkrete Ubungen fiir unser personliches und
berufliches Leben an. Dadurch entwickeln Sie automatisch eine achtsame
Grundhaltung sich selbst, den KollegInnen und den Kindern gegeniiber.

- ]

Zielgruppe: Pédagogische Mitarbeitende
Referent: Frank Witzel, Pfarrer und Traumatherapeut (wings of hope, zptn)

Leitung:

Claudia Jakob-Halbig

Teilnehmerzahl: 15

Kosten:

fur Teilnehmende aus evangelischen Einrichtungen € 80,-
fiir andere Teilnehmende € 90,-

Anmeldeadresse: Regionaler Arbeitskreis Tageseinrichtungen fiir Kinder

im Dekanatsbezirk Wiirzburg

Anne-Maria Sacher

Zum Himmelreich 29

97084 Wiirzburg

Email: bildung.dekanat.wuerzbure@elkb.de

Diese Fortbildung wird aus Mitteln des Bay. Staatsministerium fir Familie, Arbeit und Soziales geférdert

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales




Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.9

Titel: Schlafenlassen oder wecken?
Ein konfliktbeladener Dauerbrenner in der KiTa

Datum: neuer Termin - Samstag, 17. Oktober 2026 von 9:00 — ca. 16:00 Uhr
Ort: Ev. Kindergarten Apostelkirche, In der Setz 21, 97218 Gerbrunn
Inhalt: Der Schlaf ist fiir ein Baby und ein Kleinkind ein wichtiges Grundbediirfnis,

das &hnlich wie Hunger prompt und ausreichend befriedigt werden sollte. Das
Schlafverhalten stellt Eltern — aber auch pad. Fachkrifte — vor einige
Herausforderungen. Kindliche Bediirfnisse, Rahmenbedingungen und nicht
zuletzt die Wiinsche/Forderungen der Eltern sollen unter einen Hut gebracht
werden. Letztere fiihren haufig zu schwierigen Elterngesprichen.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

o beschiftigen Sie sich mit kindlichem Schlafverhalten,

e schauen Sie auf Faktoren, die das Schlafverhalten beeinflussen (gute
Schlafvorbereitung, Rituale etc.),

e betrachten Sie das Thema ,,Schlafen* aus neurobiologischer Sicht,

e erarbeiten Sie gemeinsam, wie das Thema ,,Schlafen in der KiTa* als
Schliisselsituation in einer Einrichtung gut organisiert und gelebt
werden kann,

e beschiftigen Sie sich damit, wie wir die Wiinsche der Eltern und
Bediirfnisse der Kinder ernst nehmen und in Elterngesprichen
bearbeiten kénnen.

Zielgruppe: Pédagogische Mitarbeitende

Referent: Susanne Schlechtweg-Herpich, Erzieherin (Krippe),
Kindheitspadagogin B.A., Kitaleitung

Teilnehmerzahl: 18

Kosten: fur Teilnehmende aus evangelischen Einrichtungen € 80,-
fiir andere Teilnehmende €90,-

Anmeldeadresse: Regionaler Arbeitskreis Tageseinrichtungen fiir Kinder
im Dekanatsbezirk Wiirzburg
Anne-Maria Sacher
Zum Himmelreich 29
97084 Wiirzburg

email: bildung.dekanat.wuerzbure@elkb.de

Diese Fortbildung wird aus Mitteln des Bay. Staatsministerium far Familie, Arbeit und Soziales gefordert

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales
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Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.19

Titel:  Beweg dich Hirn und lerne!
Wie tickt das Hirn? Wie bewegt sich der Korper?

Datum: 26. Oktober 2026, 9:00 — 16:00 Uhr (8 UE/Tag)

Ort: Gemeinderiume Deutschhauskirche, Am Schottenanger 2,
97082 Wiirzburg

Inhalt:

Erfolgreiches Lernen findet altersunabhingig statt, die Schwerpunkte des Lernens versindern
sich im Laufe des Lebens. Eines aber bleibt bestehen: BEWEGUNG und LERNEN sind
unwiederbringlich miteinander verkniipft.

Lernen dient nicht allein dem Selbstzweck, sondern vorrangig der Personlichkeitsentwicklung
und deren Entfaltung. Der Kurs ist fiir die téglichen Herausforderungen im Kindergarten- als
auch im Schul-/ und Hortalltag konzipiert.

Von den Ubungen profitieren insbesondere die Kinder, die sie téglich betreuen. Die
vorgestellten und getibten Bewegungen konnen in der Gruppe wie auch einzeln durchgefiihrt
werden.

In diesem Kurs lernen Sie:

- das volle kindliche Potenzial herauszulocken

- die kindlichen F#higkeiten zu entdecken und zu vertiefen

- das kindliche Gleichgewicht (korperliche-seelische und energetisch) zu stabilisieren
- die Konzentration und Aufmerksamkeit stirken

und dies alles mit 26 einfachen Bewegungsiibungen - von denen Sie auch selbst profitieren!

Zielgruppe: Péadagogische Mitarbeitende

Referent: Heike Fabiunke, Kinesiologin

Leitung: Claudia Jakob-Halbig

Teilnehmerzahl: 15

Kosten: fiir Teilnehmende aus evangelischen Einrichtungen € 80,-
fiir andere Teilnehmende €90,-

Anmeldeadresse: Regionaler Arbeitskreis Tageseinrichtungen fiir Kinder
im Dekanatsbezirk Wiirzburg
Anne-Maria Sacher
Zum Himmelreich 29
97084 Wiirzburg
Email: bildung.dekanat.wuerzburg@elkb.de

Diese Fortbildung wird aus Mitteln des Bay. Staatsministerium fur Familie, Arbeit und Soziales geférdert
Gy <

Bayerisches Staatsministerium fiir

e . " %""'} : /. -}l-
Familie, Arbeit und Soziales s =wZi%5g *J*w




Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.20

Titel:

Datum:
Ort:

Inhalt:

Zielgruppe:
Referent:
Leitung:
Teilnehmerzahl:

Kosten:

Anmeldeadresse:

Sprachentwicklung - Mirchen erzihlen als
gelingende Methode. Sprache ist das Band,
das uns miteinander verkniipft

Dienstag, 10. November 2026, 9:00 — 16:00 Uhr (8 UE/Tag)

Gemeinderiume Deutschhauskirche, Schottenanger 2, 97082 Wiirzburg

Was machen wir mit allen ,,sprachlosen® Kindern? Kindern mit und ohne
Migrationshintergrund mangelt es oft an Ausdrucks- und Sprachméglichkeiten.
Erfolg verspricht das Mérchenerzihlen. Gestik, Mimik oder pantomimische
Gebérden ergénzen den fehlenden Wortschatz.

Die kulturiibergreifenden narrativen Muster, die den Volksmérchen eigen sind,
verinnerlichen die Kinder rasch, und sie kénnen sich nach kurzer Zeit in die
neue Sprache einhdren, sie verstehen und sind darin erproben. Ein grofBer
Vorteil ist der Einsatz in den verschiedenen Sprachkompetenzstufen.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

e konnen Sie Kinder spielerisch mit in das Mirchenerzihlen
einbeziehen,
e wissen Sie alle Kinder sprachlich zu integrieren.

Pidagogische Mitarbeitende
Karola Graf, Erzihlkiinstlerin

Claudia Jakob-Halbig

15

fiir Teilnehmende aus evangelischen Einrichtungen € 80,-
fiir andere Teilnehmende € 90.,-

Regionaler Arbeitskreis Tageseinrichtungen fiir Kinder
im Dekanatsbezirk Wiirzburg

Anne-Maria Sacher

Zum Himmelreich 29

97084 Wiirzburg

Email: bildung.dekanat.wuerzburg@elkb.de

Diese Fortbildung wird aus Mitteln des Bay. Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales geférdert

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales
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Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.21

Titel:

Datum:
Ort:

Inhalt:

Elterngespriiche professionell fiihren — auch bei
schwierigen Gespriichen Profi bleiben

Samstag, 14. November 2026, 9:00 — 16:00 Uhr (8 UE/Tag)
Gemeinderiume Deutschhauskirche, Am Schottenanger 2, 97082
Wiirzburg

In einer gelingenden Erziehungspartnerschaft geben, neben regelméBigen
Entwicklungsgespréchen, auch Konflikte, Kritik und Beschwerden von Eltern
Anlass fiir Gespréche. Immer wieder sind wir in unserem padagogischen Alltag
auch mit schwierigen Themen konfrontiert, die allerlei Gefiihle ins uns
auslosen, uns herausfordern und bisweilen tiberfordern. Und das, obwohl wir in
unserer Haltung wertschétzend, professionell und l6sungsorientiert sein wollen.

In dieser Fortbildung

e Hinterfragen und analysieren Sie Thre bisherigen
Kommunikationsgewohnheiten

* Identifizieren Sie innere Uberzeugungen und Vorurteile als Hindernisse fiir
ein gelingendes Gesprich

e Spiiren Sie Thre ganz persénlichen Stolpersteine auf

e Definieren Sie eine positive und hilfreiche Haltung gegeniiber Threm
Gespréichspartner

e wandeln Sie hinderliche Gesprachsmuster um in eine offene,
vorurteilsbewusste Denk-und Sprechweise
bereiten ein anstehendes Gesprich ganz konkret vor

e machen Sie sich vertraut mit einfachen Methoden aus verschiedenen
Kommunikationskonzepten
tiben Sie im Rollenspiel ganz praktisch neue Techniken und Methoden
entwickeln Sie eigene Strategien, wie Sie auch in schwierigen Gesprichen
eine gute Selbstfiirsorge betreiben konnen

Gerne konnen Sie Fallbeispiele mitbringen, an denen wir praktisch {iben kénnen!

Zielgruppe: P&d. Mitarbeitende

Referent:

Leitung:

Christine Reissinger, Erzieherin, Fachkraft nach §8a SGBVII,
Psych. Beratung/Coach
Claudia Jakob-Halbig

Teilnehmerzahl: 16

Kosten:

fur Teilnehmende aus evangelischen Einrichtungen € 80,-
fuir andere Teilnehmende € 90,-

Anmeldeadresse: Regionaler Arbeitskreis Tageseinrichtungen fiir Kinder

im Dekanatsbezirk Wiirzburg
Anne-Maria Sacher, Zum Himmelreich 29, 97084 Wiirzburg

email: bildung.dekanat.wuerzburg@elkb.de

Diese Fortbildung wird aus Mitteln des Bay. Staatsministerium fir Familie, Arbeit und Soziales geférdert

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales
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Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.4

Titel:

Datum:

Ort:
Inhalt:

Gebirdenunterstiitzte Kommunikation und
Kindergebédrden — ein Baustein in Kinder-
tagesstitten und der integrativen Arbeit

Mittwoch, 18. November 2026, 9:00 — 16:00 Uhr (8 UE/Tag)
Ev. KiTa Sternschnuppe, Zeppelinstr. 21, 97074 Wiirzburg

In Kindertagesstitten und in der integrativen Arbeit konnen die Gebérdenunter-
stiitzte Kommunikation (GUK) und Kindergebirden als Briicke zur
Kommunikation und Lautsprache dienen. Durch den begleitenden Einsatz von
Gebérden wird das Sprechen zusitzlich visuell unterstiitzt und somit das
Verstehen, das Verstindigen und das Erlernen der

Lautsprache gefordert.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

e erhalten Sie eine Einfilhrung in die Gebirdenunterstiitzte Kommunikation
nach dem Konzept von Frau Prof. Dr. Etta Wilken,

eine Einfiihrung in Kindergebérden nach Birgit Butz,

bekommen Sie einen Einblick in das Gebirdenprogramm SIGN
lernen Sie eine Methode zur Sprachanbahnung bei Kindern kennen,
bekommen Sie einen Einblick in verschiedene Gebérdensysteme,
erlangen Sie Grundkenntnisse einfacher Gebérden,

entdecken Sie anhand praktischer Beispiele Ansatzméglichkeiten

fiir Ihren Arbeitsalltag.

Zielgruppe:
Referentin:

Leitung:

Teilnehmerzahl:

Kosten:

Pédagogische Mitarbeitende
Karin Schénmann, Heilpddagogin

Laura Kirchner

15

fur Teilnehmende aus evangelischen Einrichtungen € 80,-
fuir andere Teilnehmende €90,-

Anmeldeadresse: Regionaler Arbeitskreis Tageseinrichtungen fiir Kinder

Diese Fortbildung wird aus Mitteln des Bay. Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales gefordert

im Dekanatsbezirk Wiirzburg
Anne-Maria Sacher

Zum Himmelreich 29

97084 Wiirzburg

Email: bildung.dekanat.wuerzbure@elkb.de

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales
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Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.22

Titel:

Datum:
Ort:

Inhalt:

Zielgruppe:
Referent:

Teilnehmerzahl:
Kosten:

Anmeldeadresse:

Kindliche Sexualentwicklung von 0 bis 6 Jahren
Kuscheln, Schmusen und Doktorspiele ...

Dienstag, 17. November 2026, 9:30 — ca. 16:00 Uhr (8 UE/T ag)
Ev. Beratungszentrum - Staatl. Anerkannte Beratungsstelle fiir

Schwangerschaftsfragen, Theaterstr. 17, 97070 Wiirzburg

... sind Situationen, die verunsichern. Wie reagiere ich angemessen?
Manchmal stellen Kinder direkt ihre Fragen, etwa zu Geburt, Schwangerschaft
Sexualitdt. Was ist in welchem Alter normal?

Haben Krippen-/KiTa-Kinder schon eine Sexualitit und wie entwickelt sich
diese?

S

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

e Erhalten Sie fachliche sexualpéddagogische Basisinformationen,
zum Beispiel zur psychosexuellen Entwicklung von Kindern
und zu Ausdrucksformen kindlicher Sexualitit,

e kennen Sie Ziele und Inhalte sexualfreundlicher Erziehung in Kitas

e lemen Sie Stolpersteine und Losungsansitze im Rahmen der
Sexualerziehung kennen,

e erhalten Sie Impulse zur Arbeit mit Eltern, Elternbeirat und Tréger,

e erhalten Sie praktische Anregungen zu Methoden, Medien und
Projekteinheiten.

Padagogische Mitarbeitende

Heike Link, Dipl.-Sozialpddagogin (FH)
Anke Reinauer-Fackler, Dipl.-Sozialpddagogin (FH)

15
fiir Teilnehmende aus evangelischen Einrichtungen € 80,-
fiir andere Teilnehmende €90,-

Regionaler Arbeitskreis im Dekanatsbezirk Wiirzburg
Anne-Maria Sacher

Zum Himmelreich 29

97084 Wiirzburg

Email: Bildung.dekanat.wuerzburg@elkb.de

Diese Fortbildung wird aus Mitteln des Bay. Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales gefordert

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales
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Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.23

Titel:  Lass mir Zeit
Grundsiitze der Emmi-Pikler-Pidagogik

Datum: Samstag, 21. November 2026, 9:00 — 16:00 Uhr (8 UE/Tag)
Ort: KiTa Erloserkirche, Neidertstr. 19, 97072 Wiirzburg-Zellerau
Inhalt: "Wesentlich ist, dass das Kind méglichst viele Dinge selbst entdeckt. Ein Kind,

das durch selbststéndige Experimente etwas erreicht, erwirbt ein ganz
andersartiges Wissen als eines, dem die Losung fertig geboten wird. *
(Emmi Pikler, friedliches Babys - zufriedene Miitter).

Spielen und bewegen sich Kinder in jhrem eigenen Tempo, entfalten sie am
besten ihre Persénlichkeit. Mit diesem Kerngedanken und der Bedeutung einer
feinfiihligen Pflege hat die Kinder#rztin Emmi Pikler wichtige padagogische
Linien fiir den U3-Bereich entwickelt.

Durch die Teilnahme an der Fortbildung

- werden Sie fiir die Arbeit mit Krippenkindern mit den Grundprinzipien von
Emmi Pikler vertraut gemacht,

- entwickeln Sie in verschiedenen Gruppenarbeiten Handlungskonzepte fiir
die eigene Arbeit,

- erkennen Sie, wie notwendig eine fundierte Elternaufklirung ist, in der klar
wird, was Krippenalltag bedeutet und wie sich Eltern und Kind gut darauf
vorbereiten konnen.

Zielgruppe: Pédagogische Mitarbeitende

Referent: Katharina Mostl, Erzieherin, Pikler-P4ddagogin

Leitung: Viktoria Maurer

Teilnehmerzahl: 15

Kosten: fiir Teilnehmende aus evangelischen Einrichtungen € 80,-
fiir andere Teilnehmende € 90,-

Anmeldeadresse: Regionaler Arbeitskreis Tageseinrichtungen fiir Kinder
im Dekanatsbezirk Wiirzburg
Anne-Maria Sacher
Zum Himmelreich 29
97084 Wiirzburg
Email: bildung.dekanat.wuerzburg@elkb.de

Diese Fortbildung wird aus Mitteln des Bay. Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales geférdert

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales
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Arbeitskreis Wiirzburg — Kurs 67.1.24

Titel: ~ "Befliigelt " durch den KiT a-Tag
mit Luna-Yoga neue Kraft schopfen

Datum: Freitag, 27. November 2026, 9:00 — 16:00 Uhr (8 UE/Tag)
Ort: Gemeinderdume St. Johannis, Rennweger Ring 1, 97070 Wiirzburg
Inhalt:

Luna-Yoga ist eine sanft Yoga-Art, die speziell auf die vielfiltigen Bediirfnisse
des Frauenkorpers eingeht.
Mit einem bunten StrauB voller Ubungen, Haltungen und Bewegungsabliufen
lernen Sie die eigenen Bediirfnisse wieder wahrzunehmen, diese in den KiTa-Alltag
zu integrieren und dadurch ein gutes Vorbild zu sein.
Durch das achtsamkeits-basierende Uben im Kurs, schopfen Sie neue Kraft und
stirken Thre ureigene Vitalitt.
Jede praktiziert in der eigenen Intensitét, findet Thren Rhythmus und iibt seine
eigenen Grenzen wahrzunehmen.
Luna Yoga stirkt besonders die Mitte, den Riicken und aktiviert und stérkt die
Selbstheilungskrifte.
Durch die Teilnahme am Kurs:

e stérken Sie Ihren Riicken fiir den Alltag
finden Sie Thre Mitte zur besseren Balance
lernen Sie achtsam mit sich und Ihren Korper umzugehen
héren Sie auf Thre Kérpersignale
befliigeln Sie Thre Wahrnehmung

 schopfen Sie neue Kraft fiir den KiTa-Alltag
Im Kurs sind Manner willkommen! Keine Vorkenntnisse erforderlich!

Zielgruppe: Pédagogische Mitarbeitende

Referent: Anne-Maria Sacher, Kommunikationswirtin, Luna-Yoga-Lehrerin

Leitung: Viktoria Maurer

Teilnehmerzahl: 15

Kosten: fiir Teilnehmende aus evangelischen Einrichtungen € 80,-
fiir andere Teilnehmende €90,-

Anmeldeadresse: Regionaler Arbeitskreis Tageseinrichtungen fiir Kinder
im Dekanatsbezirk Wiirzburg
Anne-Maria Sacher
Zum Himmelreich 29
97084 Wiirzburg
Email: bildung.dekanat.wuerzburg@elkb.de

Diese Fortbildung wird aus Mitteln des Bay. Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales geférdert
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